Oficina Pedagdgica / NRTE
Fone: (11) 4025-2207

Diretoria de Ensino - Regido de ltu
Praca Almeida JOnior, 10, Vila Nova — [tu/SP — CEP: 13309-049 [1 .” 4024-5435
Fona: (11) 4813-7600 Fax: (11) 4024-0411  de-itu@edunet.sp.gov.br dEZO3DGB@SEE.Sp.QDV.hF

Itu, 25 de Agosto de 2010.

Assunto: Agita Familia — Programa Escola da Familia
Sr (a) Diretor (a),

Informamos aos Educadores profissionais, que em continuidade as a¢des do Projeto
Agita Familia, no Programa Escola da Familia, planejem a executem atividades fisicas,
nas escolas participantes do programa, nos dias 28 ou 29 de agosto, prolongando as
acdes do Agita Galera, dia 27 de agosto, da Secretaria Estadual da Saude, com parceria
do Celafiscs. O tema proposto para 2010 é o resgate de Jogos e Brincadeiras Populares.
Como em anos anteriores, queremos tornar significativa a participacdo da nossa
comunidade e possibilitar o desenvolvimento de um estilo de vida saudavel, praticando
diariamente atividades fisicas acumuladas de 30 minutos e o esclarecimento sobre os
males do sedentarismo.

Para alcancar o objetivo acima e contribuir para a saude pessoal, os educadores
desenvolverdo jogos e brincadeiras populares com a comunidade e aproveitando o
ensejo, podem-se resgatar as tradi¢cdes culturais locais e regionais.

Pedimos que o registro das acdes desse evento seja feito no site do Programa Escola
da Familia, no eixo saude, com a nomenclatura Agita Familia.

Esta disponivel sugestdes de atividades nos enderecos eletrénicos:
http://agitagalera.edunet.sp.gov.br/subpages/material.htm , material de apoio para a
realizacao das atividades.

Para quem se interessar, podera assistir a videoconferéncia realizada no dia 4 de agosto
sobre o Agita Galera, no endereco eletronico:
http://media.rededosaber.sp.gov.br/SEE/Streaming00000540.wmv

Abaixo, como sugestdes,relacionamos enderecos eletronicos para consultas sobre
jogos e brincadeiras infantis:

http://portalsme.prefeitura.sp.gov.br/Documentos/BibliPed/EdInfantil/SaoPaulo UmaEsc
ola ManualBrincadeiras.pdf

http://www.profala.com/almanaquedebrincadeiras.pdf
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